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プラスサムゲームとは？

藤原拓未

News Letter

いわゆるギャンブルと言われるものは大体これです。競馬、パチンコ、宝くじ・・・。

みんなが出しあったお金を、まず胴元がいくらか持っていきます。その後、場に残っているお金をみんなで分け合う考え方です。

もちろん均等にわけるのではなく勝つ人が持っていくわけなので、最初から全てを還元されないことが決まっています。

FXや株の先物取引などがこれに当たります。

みんなで出しあったお金をみんなで分配する仕組みです。（正確にはわずか数％の手数料を胴元がもっていく場合がありますが）

つまりFXで1億円儲けた人の話をメディアが取り上げていたら、それはみんなのお金1億円がその人に流れたということなので、

その裏ではお金を減らした人たちがいて、その合計額が1億円はあるということです。

このゼロサムゲームは、取り囲む人たちが商売をしやすいので、よく雑誌や書籍、メディアやブログなどで話題になります。

これらの広報活動において、あきらかにゼロサムゲームつまり『投機』であっても、

『投資』と表現する人たちが圧倒的に多く、日本人の多くは投資＝投機と思っているようです。

常に、この投機の分野にはファンがいて、時代が変わっても、その時々のブームがあるのも特徴です。

ただ、このゼロサムゲームはプロと戦わなくてはいけない世界なので、高額を投じる際には注意が必要です。

プラスサムゲームとは、みんなで出しあったお金をしっかりと増やしていき、増えたお金をみんなで分配するという考えです。

例えば株式投資。株というのは企業がお金を集める行為です。

集めたお金を使い企業は設備投資や人材確保をし、企業を成長させます。

すると企業の利益は拡大し、株主に還元される配当金も増えるというわけです。

なので、しっかりと企業に成長してもらい、成長した果実を受け取るという目的の株式投資であれば、プラスサムゲームです。

投資とはそもそも、将来の利益のために今の金銭を投じる行為ですから、時間を使って将来の資産形成を行うことです。

時間を使うわけですから、長く成長する場所に投じることが必須になります。

まとめると、時間を使い、成長する場に金銭を投じ、その成長した果実を受け取り資産形成する行為。これがプラスサムゲームであり、投資です。

昨今、iDeCoや新NISAなど、長期・分散・積み立て投資が、我々の生活にも身近なものになってきました。

ただ、巷には間違った情報や誘導が沢山あります。

iDeCoや積み立てNISAの最大の欠点は、ずっとフォローしてくれる担当者がいないことです。

間違えた情報を受け取らないよう注意し、時間を使った投資『プラスサムゲーム』を行っていきましょう。

こんにちはFPの中澤です。今回は投資で失敗しないために、まず知ってほしい基礎的な知識について解説します。
投資と投機の違いはご存じでしょうか？日本人は学校で習ってこなかったので、投資を間違えた形で理解されている方が沢山います。
その多くのパターンが、投資を投機と捉える方たちです。プラスサムゲーム、ゼロサムゲーム、マイナスサムゲームはご存じでしょうか？
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・投資に関する相談 ・相続に関する相談
・保険の見直し ・住宅ローンの借換
・結婚、出産等による環境変化の相談 etc.

お金に関するご相談何でも承ります。
大切なご家族様、ご友人様をご紹介ください。
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